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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Cognome e nome  TEGON MATTEO 

Luogo e data di nascita  TORINO, 24.09.1985 
Codice fiscale  TGNMTT85P24L219F 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date  05 luglio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica con votazione 70/70 
e Lode. 

• Date  4-7 novembre 2013 - 9-12 dicembre 2013 - 13-16 gennaio 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 IV Corso di dissezione anatomica ed anatomia chirurgica dell’arto superiore - Arezzo, presso 

l’I.C.L.O. Teaching and Research Center 

• Date  Da Novembre 2012 a Giugno 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 DIPLOME UNIVERSITAIRE DE TECHNIQUES MICROCHIRURGICALES – Ecole de Chirurgie, 

Paris 
• Date  Dal 30 giugno 2011 al 29 giugno 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Iscritto al 5° anno della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva ed 
Estetica di Milano, diretta dal Prof. Giorgio Pajardi 
 

• Date  21.02.2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano al n. 42182 

 
• Date  10.02.2011 (2^ sessione relativa all’ordinanza Ministeriale dell’anno 2009) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

• Date  29 luglio 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 105/110. Titolo tesi: “Reimpianti digitali: 

indicazioni, risultati e tecnica microchirurgica. Analisi di 5 anni di attività: 114 casi.” 
• Date  Dal 2004 al 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Milano polo A, Ospedale L. 
Sacco  
Dal 1999 al 2004 
Liceo scientifico – Donato Bramante, Magenta (MI) 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date  

 
 Dal 06 luglio 2016  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.O.C. Chirurgia della Mano, Direttore Prof. G. Pajardi, presso MultiMedica - Via Milanese 300, 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

• Tipo di impiego  Assistente 
 

• Date  
 

 Dal 02 marzo 2015 al 01 maggio 2015 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Division of Reconstructive Microsurgery, Department of Plastic & Reconstructive Surgery, Chan 
Gung Memorial Hospital, Linkou - Taiwan 

• Tipo di impiego  Osservatore 
 

• Date  
 

 Dal 30 giugno 2011 al 29 giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.O.C. Chirurgia della Mano, Direttore Prof. G. Pajardi, presso MultiMedica - Via Milanese 300, 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando 
 

• Date  
 

 Dal 1 ottobre 2006 al 29 giugno 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.O.C. Chirurgia della Mano, Direttore Prof. G. Pajardi, presso MultiMedica - Via Milanese 300, 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

• Tipo di impiego  Tirocinante 
 

• Date  
 

 Dal 2004 al 2005 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SMA Srl – Servizi Medici Associati, Via Ariosto 28 Milano 

• Tipo di impiego  Collaboratore ai test di intolleranza alimentare 
 
 

CONOSCENZE INFORMATICHE 
 

   Buona conoscenza Pacchetto Office: Word, Excel, PowerPoint 
Buona conoscenza di Internet Explorer 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE  Inglese 
Capacità di lettura  Buono 
Capacità di scrittura  Buono 
Capacità di espressione orale  Discreto 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
VIVERE E LAVORARE CON ALTRE 

PERSONE, IN AMBIENTE 

MULTICULTURALE, OCCUPANDO 

POSTI IN CUI LA COMUNICAZIONE È 

IMPORTANTE E IN SITUAZIONI IN CUI 

È ESSENZIALE LAVORARE IN 

SQUADRA (AD ES. CULTURA E 

SPORT), ECC. 

 Ottima capacità di relazione con gli altri, indipendentemente dalla cultura, con facile 
socializzazione e capacità di costituire lavoro di squadra. 
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PATENTE O PATENTI  Affiliazioni 
 

• Dal gennaio 2011 socio aderente della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano. 

• Da marzo 2017 socio ordinario della Società Italiana di Chirurgia della 
Mano. 

 
   

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

  ALLEGATI  PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI - ALLEGATO 1 
LAVORI PUBBLICATI E ABSTRACT  - ALLEGATO 2 

 
 
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

 

 

 

 

CITTA’ ______________________ 

 

DATA_______________________ 

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 __________________________________________ 
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ALLEGATO 1 
PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI 
 
1. 11° Corso Base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”, 12-16 marzo 2007, Policlinico 

Multimedica, Milano. 
2. 4° Corso Avanzato di Riabilitazione “La mano del bambino”, 15-16 Giugno 2007, Policlinico 

Multimedia, Milano. 
3. 10° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano, 24-25 Gennaio 2008: “Patologie di base in 

chirurgia della mano in live-surgey: confronto tra tecniche mininvasive e tecniche tradizionali”. 
4. 12° Corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”. Sesto S. Giovanni, 10-14 

Marzo 2008. 
5. 1° convegno di aggiornamento sulla patologia del polso: “LA RIZOARTROSI”. Modena, 24 

Ottobre 2008. 
6. 5° corso regionale di aggiornamento in chirurgia della mano: “VALORIZZAZIONE ATTUALE 

DELLA CHIRURGIA DELLA MANO: CONFRONTO SCIENTIFICO-ECONOMICO DELLE 
TECNICHE IN USO”. Istituto Ortopedico Galeazzi – Milano, 14 – 15 Novembre 2008. 

7. 11° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano, 29-30 Gennaio 2009: “La patologia post-
traumatica dell’articolazione radiocarpica: live surgey”. 

8. 13° Corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”. Sesto S. Giovanni, 9-13 marzo 
2009. 

9. Corso monotematico “Le Fratture del Pilone Tibiale”. Istituto Clinico Humanitas – Milano, 3 
Ottobre 2009. 

10. 12° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano, 28-29 Gennaio 2010: “Functional surgery in upper 
motoneuron syndrome. Live Surgery Meeting”. 

11. 14° Corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”. Sesto S. Giovanni, 8-12 marzo 
2010. 

12. 2nd European Symposium on Pediatric Hand Surgery and Rehabilitation. MILANO, 27-28 
gennaio 2011. 

13. FIRST INTERNATIONAL SYMPOSIUM OF THE WORLD RESEARCH INSTITUTE FOR SPORT 
TRAUMATOLOGY OF THE HAND. WRIST AND HAND DISORDERS. Sesto San Giovanni, 18 
marzo 2011. 

14. 49° Congresso Nazionale SICM: “Ricostruzione delle perdite di sostanza dell’arto superiore”. 
Torino, 6-8 Ottobre 2011. 

15. Corso: “La contrattura di Dupuytren: percorso di consenso e di formazione su un nuovo approccio 
terapeutico, alternativo alla chirurgia.” Milano, 17 marzo 2012. 

16. IV Corso di dissezione anatomica ed anatomia chirurgica dell’arto superiore - SICM Arezzo, 
presso l’I.C.L.O. Teaching and Research, 4-7 novembre 2013 -  9-12 dicembre 2013- 13-16 
gennaio 2014. 

17. 7° Master in Riabilitazione della Mano, 11 Marzo 2013 - 17 Gennaio 2014 – Università degli Studi 
di Milano, in qualità di docente. 

18. 18° Corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”. Sesto S. Giovanni, 17-21 
marzo 2014 in qualità di relatore: “La mano complessa: approccio chirurgico”. 

19. XXth Congress of the Federation of European Societies for Surgery of the Hand (FESSH), Milan, 
Italy (17.–20.06.2015) 

20.  20° Corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”. Milano, 7-10 marzo 2016, in 
qualità di relatore: “Nervi: anatomia e patologia compressiva e traumatica” e “Principi di 
trattamento chirurgico nelle patologie compressive e nelle lesioni nervose”. 
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21.  1° Corso di Chirurgia della Mano – CADLAB MultiMedica-Milano. Focus on: endoscopia, 
fissazione interna e lembi locali. Milano, 17-18 Marzo 2017 come membro della faculty. 

22.  21° Corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”. Milano, 20-23 marzo 2017, in 
qualità di relatore: “Nervi: anatomia e patologia compressiva e traumatica” e “Tendini: anatomia”. 

 
 
 
 

ALLEGATO 2 
PUBBLICAZIONI 
 

• Cortese P. D., Pegoli L., Berto G. M., Tegon M., Pajardi G.: “La nostra esperienza nel trattamento 
artroscopico dell’artrosi scafotrapeziotrapezoidale con protesi in pirocarbonio”; Riv Chir Mano 
2009; 46 (1): 58-63. 

• Berto G. M., Pegoli L., Cortese P. D., Cavalli E., Tegon M., Pajardi G.: “La nostra esperienza nel 
trattamento della rizoartrosi: studio su 792 casi consecutivi trattati con artroplastica in 
sospensione”; Riv Chir Mano 2010; 47 (1): 1-6. 

• Pegoli L., Cavalli E., Tegon M., Pajardi G.: “Pyrocarbon Implant Replacement for Scaphoid 
Proximal Pole Nonunion” The Journal of Japanese Society for Surgery of the Hand, Vol. 27, No 1, 
2010. 

• Pegoli L., Bortot P., Tegon M., Carozzo M., Colombo A., Del Bene M., Pajardi G.: “Pseudoartrosi 
di scafoide carpale: trattamento chirurgico con impianto di protesi in pirocarbonio”; Riv Chir Mano 

• Pegoli L., Tegon M., Bortot P., Colombo A., Carozzo M., Del Bene M., Pajardi G.: “L’innesto 
osseo con assistenza artroscopica nel trattamento del morbo di Kienbock in stadi precoci”; Riv 
Chir Mano 

• Pajardi G., Novelli C., Parolo C., Tegon M., Vecchi S.: “Il trattamento della mano nel paziente 
affetto da epidermolisi bollosa distrofica recessiva”; La Pediatria Medica e Chirurgica 

 
Coautore dei seguenti capitoli del volume: “CHIRURGIA E RIABILITAZIONE DELLA MANO NELLA 
PRATICA QUOTIDIANA” Casa Ed.: Piccin Nuova Libraria 

• Capitolo 38: “Ferite difficili e medicazioni avanzate”. Paolo Cortese, Matteo Tegon; 

• Capitolo 39: “Le necrosi avascolari nella mano e nel polso”. Andrea Ghezzi, Matteo Tegon. 
 
ABSTRACT DI PRESENTAZIONI A CONGRESSI 
 

• 46° Congresso Nazionale SICM, “La chirurgia innovativa della mano in Italia e nei Paesi dell’area 
del Mediterraneo”. Trapani/Erice – Sicilia, 15-17 Settembre 2008. 
PIVATO G, NOVELLI C, DE MARCHI M, TEGON M, PAJARDI G. “Intolleranza al freddo dopo 
il sacrificio di un’arteria digitale: mito o realtà?” 

• 47° Congresso Nazionale SICM, “La mano che cresce”. Roma, 8 - 10 settembre 2009.   GHEZZI 
A, PEGOLI L, COLOMBO A, TEGON M, PAJARDI G. “Sindrome compartimentale cronica 
dell’avambraccio in motociclista: case report”. 

 


