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Nome MARIA CARMELA DI DEDDA  

 

  

  

  

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 17/07/1982 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

 

Data  

2001 Maturità Classica, Liceo G. Berchet – Milano  

2002-2009 Corso di laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

            25/03/2009 

 

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 e LODE con tesi sperimentale dal 

titolo ”Influenza della Rociverina sulla durata del periodo dilatante del travaglio di parto: studio 

randomizzato versus placebo” 

2010 – 2015 Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia, Direttore: Prof. F.Ghezzi, Università degli 

Studi dell’Insubria, Varese, Ospedale F. Del Ponte 

 

18/05/2015

 

01/01/2015- 30/06/2016

01/01/2016 - tutt’oggi

Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia con voto 70/70 e LODE, con tesi dal titolo: “L'induzione 

del travaglio di parto nella paziente obesa: esiti ostetrici” 

 

Dirigente medico - Ginecologia e Ostetricia (incarico 12 mesi) 

 c/o A.O. Busto Arsizio (VA)- Presidio Ospedaliero di Saronno 

Dirigente medico - Ginecologia e Ostetricia (incarico 24 mesi) 

 c/o A.O. Busto Arsizio (VA)- Presidio Ospedaliero di Saronno 
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01/09/2014-30/09/2017

 

 

Docente a contratto c/o Istituto Osteopatia SOMA, Milano 

Corso integrato di Ginecologia e Ostetricia 

Corso integrato di Urologia e nefrologia 
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Competenze professionali Gestione clinica della fisiologia e della patologia ostetrica. 

Ecografie di screening del primo, secondo e terzo trimestre di gravidanza. 

Ecografie nella patologia ostetrica: monitoraggio nei ritardi di crescita intrauterina e nelle gravidanze 

gemellari. 

Diagnosi prenatale: counselling sullo screening del primo trimestre, diagnosi prenatale invasiva e 

non.  

Accreditamento c/o FMF per screening I trimestre e traslucenza nucale (ID 140720 del 4/3/16). 

Gestione clinica base della paziente uroginecologica: valutazione della paziente affetta da 

incontinenza urinaria e/o da prolasso genitale, principi di urodinamica.  

Diagnosi clinica ed ecografica della patologia ginecologica benigna e maligna. 

Ricerca scientifica. 

 

Interventi ostetrici e ginecologici 

Assistenza al parto: > 1000 

Episiorrafie, riparazioni lacerazioni ostetriche incluse lacerazioni di III-IV grado: > 700 

Tagli cesarei da primo operatore: 60 (più di 300 come assistente) 

Secondamenti manuali: 6 

Isterosuzioni, RCU: >100 

Ecografie ostetriche morfologiche del 1°/2°/3° trimestre: > 3000 

Ecografie in ginecologia: > 2000 

Amniocentesi (1°operatore): > 50 

Assistenza ad ecocardiografie fetali ed ecografie ostetriche di II livello: >200 

Assistenza a laparoscopie, laparotomie e colpoisterectomie: >400  

 

 Affiliazione a società scientifiche 

1. Affiliation to Fetal Medicine Foundation for Nuchal Traslucency (ID 140720 del 4/3/16) 

2. Member of SLOG 

3. Member of ICS   

4. Member of SIEOG 

5. Member SIUD 
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 Pubblicazioni e abstract 

M.C. Di Dedda, S. Cantaluppi, P. Sorice, C. S. Zehhaf, A. Braga, E. Cattoni, M. Serati 

Sexual disfunctions after childbirth and mode of delivery: is there a correlation?  

Neurourology and Urodinamics . Volume 36, Issue supplement S2 June 2017 

 

Position in the second stage of labour and de novo onset of post-partum urinary incontinence. 

Serati M, Di Dedda MC, Bogani G, Sorice P, Cromi A, Uccella S, Lapenna M, Soligo M, Ghezzi F. 

Int Urogynecol J. 2015 Sep 4 

 

Incidence of port-site hernia following robotic-assisted sacrocolpopexy. 

Bogani G, Ghezzi F, Di Dedda MC, Martinelli F, Ditto A, Raspagliesi F, Serati M. 

Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2015 Jul 9 

 

Serati M, Bogani G, Di Dedda MC, Braghiroli A, Uccella S, Cromi A, Ghezzi F. 

A comparison between vaginal estrogen and vaginal hyaluronic for the treatment of dyspareunia in 

women using hormonal contraceptive. 

Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2015 Aug 

 

Serati M, Bogani G, Sorice P, Di Dedda MC, Ghezzi F. 

Words of wisdom. Re: Comparison of 2 transvaginal surgical approaches and perioperative 

behavioral therapy for apical vaginal prolapse: the OPTIMAL randomized trial.Eur Urol. 2015 Jan; 

 

Serati M, Braga A, Di Dedda MC, Sorice P, Peano E, Biroli A, Torella M, Cromi A, Uccella S, 

Salvatore S, Ghezzi F.  

Benefit of Pelvic Floor Muscle Therapy in Improving Sexual Function in Women With Stress Urinary 

Incontinence: A Pretest-Posttest Intervention Study. J Sex Marital Ther. 2014 Feb 10. 

 

Serati M, Braga A, Sorice P, Di Dedda MC, Ghezzi F. 

Words of wisdom. Re: Multicenter prospective randomized study of single-incision mini-sling vs 

tension-free vaginal tape-obturator in management of female stress urinary incontinence: a minimum 

of 1-year follow-up. Eur Urol. 2013 Dec  

 

Position in the second stage of labour and de novo onset of post-partum urinary incontinence. 

Di Dedda MC, Sorice P, Braga A, Iervolino SA, Cromi A, Ghezzi F, Serati M 

Neurourology and Urodinamics . Volume 34, Issue  S2 June 2015 

 

Iervolino SA - Sorice P - Di Dedda MC - Braga A – Grampa M - Cromi A - Ghezzi F - Serati M  

Surgical and clinical outcomes of pop surgery in women with preoperative stress urinary 

incontinence. Neurourology and Urodinamics . Volume 34, Issue  S2 June 2015 

 

Di Dedda MC, Mauri S, Lazzarini C, Marchitelli G, Piazza N, Bolis PF:  

Impatto dell’età materna sugli outcomes ostetrici e perineali 

(3th congresso nazionale FIOG, Montecatini Terme 12-14 Aprile 2012). 
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Mauri S, Braga A, Di Dedda MC, Marchitelli G, Piazza N, Lazzarini C, Bolis 

Sicurezza ed efficacia della TVT-O nelle donne con oltre 70 anni di età (3thcongresso nazionale 

FIOG, Montecatini Terme 12-14 Aprile 2012). 

 

Marchitelli G, Lazzarini C, Piazza N, Mauri S, Di Dedda MC: Tabagismo  

in gravidanza e outcome ostetrico: un’analisi monocentrica su oltre 12000 pazienti (3th congresso 

nazionale FIOG, Montecatini Terme 12-14 Aprile 2012).  

 Partecipazione a congressi scientifici 

1. Convegno “La salute della donna. Violenza sulle donne: uscire dal Silenzio. Varese 3/10/2009 

2. Convegno “Il rischio cardiovascolare nella donna”. Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

10/10/2009 

3. Congresso “La donna: il fascino della ginecologia moderna tra salute e sicurezza”. 3° congresso 

internazionale FIOG, Montecatini Terme,12-14/04/ 2012. 

4. Medicina della riproduzione e diagnosi prenatale: una decade di Progressi. Gynepro, Bologna, 

18/05/2012.  

5. Incontinenza urinaria e disordini del pavimento pelvico: modelli organizzativi a confronto. Milano, 

30/11/2012 

6. Raccomandazioni per la diagnosi e terapia del parto pretermine (I parte). Corso SLOG, Brescia, 

1/12/2012 

7. Raccomandazioni per la diagnosi e terapia del parto pretermine (II parte) Corso SLOG, Varese, 

16/02/2013 

8. Corso “Attualità in uroginecologia”. Varese, 22-23/02/2013. 

9. Il carcinoma della mammella in gravidanza e allattamento: un problema emergente. Università 

degli Studi dell’Insubria, Varese,23/05/2013. 

10. Evento residenziale-corso “Corso di Sala Parto”. Centro studi Castello di Monguzzo, 18-

19/10/2013 

11. Corso SIEOG “La gravidanza gemellare”. Ospedale Buzzi, Milano 22/11/2013 

12. Le paure delle future mamme. Ospedale di Circolo-Fondazione Macchi. Varese, 30/11/2013 

13. Corso di formazione e competenza in ecografia ginecologica 2 e 3D ed endometriosi pelvica. 

Ospedale L. Sacco, Milano 10/10/2014 

14. Corso SLOG “CTG in travaglio di parto: dall’interpretazione all’azione”. Ospedale S. Raffaele, 

Milano 8/11/2014 

15. Corso SLOG “Il taglio cesareo: guardare vicino, vedere lontano”. Ospedale Niguarda, Milano 

7/02/2015 

16. Corso SLOG “Pre-eclampsia: updating”. Ospedale Niguarda, Milano 28/03/2015 

17. Corso “Video meeting fibromi: quale futuro dopo il dibattito sulla morcellazione”. Ospedale di 

Circolo-Fondazione Macchi. Varese, 23/04/2015 

18. Corso SLOG “Stile di vita in gravidanza: un investimento prezioso per il futuro”. Ospedale di 

Circolo-Fondazione Macchi. Varese, 30/05/2015 

19. Convegno “Donna e obesità”. Ospedale Mangiagalli, Milano, 25/09/2015 

20. Convegno: “UROTELIO E DINTORNI: strategie clinico assistenziali a confronto”. Ospedale di 

Giussano (MB), 10/10/2015 
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21. SIGO 2015, Presentazione Abstract “Confronto tra estrogeni e acido ialuronico vaginale nel 

trattamento della dispareunia in donne in terapia ormonale orale contraccettiva”, Milano 18-

21/10/2015 

22. Corso SLOG “Gravidanza a termine e induzione del travaglio buona pratica clinica e ostacoli da 

superare”. Ospedale Niguarda, Milano, 7/11/2015 

23. Corso SIEOG. “Hot topics in medicina fetale”. Ospedale Buzzi, Milano, 20/11/2015 

24. Congresso Highlights sulla gestione dell’incontinenza urinaria femminile. Napoli, 12-13/12/15 

25. Corso SIEOG  “Lo studio del cuore del feto alla luce delle nuove linee guida SIEOG 2015: cosa è 

cambiato?”. Roma, 29-30/01/2016 

26. Corso teorico –pratico “Balloons transcervicali in ostetricia”. HSR, Milano, 06/05/2016 

27. Convegno: “The wolf in sheep’s clothing: AUTOIMMUNITA’ E GRAVIDANZA”. Pavia, collegio 

Nuovo, 16-17/09/2016 

28. 2° CORSO AVANZATO TEORICO PRATICO DI ECOGRAFIA FETALE. L’ecografia genetica dal 

primo al secondo trimestre. Ospedale San Raffaele, Milano, 25/10/2016 

29.  Corso teorico – pratico "Gravidanza, Parto e Pavimento Pelvico". Milano, 28-29 Ottobre 2016 

30. Relatore al corso “ Malattie endocrino metaboliche in gravidanza”. ASST Valle Olona- Ospedale 

di Saronno, 26/11/16 

31.  41° Congresso Nazionale SIUD. 15° Congresso SIUD Fisioterapisti Infermieri Ostetriche. 

Varese | Atahotel. 8-10 Giugno 2017. 

32. IUS E PROLASSO NON SOLO CHIRURGIA PROTESICA. Corso GLUP. Oderzo, 27/10/2017 

33. 3° CORSO AVANZATO TEORICO PRATICO DI ECOGRAFIA FETALE 

L’esame morfologico del feto dal primo al terzo trimestre. Ospedale San Raffaele, Milano, 31/10/2017 

 

 

    CAPACITÀ E COMPETENZE              
PERSONALI 

 

 

MADRELINGUA Italiano 

ALTRE LINGUE Inglese 

Capacità di lettura Buona 

• Capacità di scrittura Buona 

Capacità di espressione orale Discreta 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Buona capacità di utilizzo dei sistemi informatici e applicativi Office (word, Excel, Power Point) 

ULTERIORI INFORMAZIONI Buona capacità di lavoro di squadra soprattutto grazie alla formazione in una realtà basata sul lavoro 
di equipe. Sono una persona flessibile e curiosa che ama imparare cose nuove. Possiedo forte 
volontà di crescita professionale e desidero continuare a crescere all’interno di un gruppo 
professionale nel quale poter maturare le mie potenzialità e coltivare buone relazioni umane. Ho una 
grande capacità di ascolto che mi permette di instaurare buone relazioni con le pazienti e con i 
colleghi. Ho svolto per anni attività di volontariato in ambito educativo con gli adolescenti e ho 
collaborato con Caritas Ambrosiana e con il CAV. 

 

 


