CURRICULUM VITAE LAURA FRAUMENI

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Da Febbraio 2019 a oggi

Libero professionista P.l. n. 03690540129 — Biologa nutrizionista iscritta
all’ordine dei biologi dal 24 gennaio 2019 n. AA_081675

Da febbraio 2019 a ottobre 2023

Centro Medico AFI Srl di Busto Arsizio — Via Alberto da Giussano
Piani alimentari per individui sani, per particolari stati fisiologici, per stati
patologici accertati

Da febbraio 2019 a oggi

Centro Medico AFI Srl di Saronno — Via Lanino, 40
Piani alimentari per individui sani, per particolari stati fisiologici, per stati
patologici accertati

Da ottobre 2021 a giugno 2022

Docente di Scienze presso il Liceo Scientifico G.B. Grassi di Saronno

Da ottobre 2023 a oggi

Gentil Centro di Busto Arsizio — Via Venezia, 11d
Piani alimentari per individui sani, per particolari stati fisiologici, per stati
patologici accertati

Da dicembre 2023 a oggi

CRP Gruppo Cidimu di Somma Lombardo
Piani alimentari per individui sani, per particolari stati fisiologici, per stati
patologici accertati

Da luglio 2017 a febbraio 2018

Tirocinio formativo presso la Dott.ssa Marianna Sasso PhD di Gallarate

Da Luglio 2007 a Luglio 2014

Impiegata al Ricevimento — 3° livello CCNL Turismo/Alberghi presso
I’'Hotel Elitis**** P.za Frua, 1 — 20025 Legnano (Ml)

ISTRUZIONE

Febbraio 2023

Abilitazione a consegna di programma di dimagrimento Kyminasi Diet
con ausilio di dispositivo di biorisonanza presso il Biomedic Clinic &
Research — Villa Guardia (CO)

Luglio 2018

Conseguimento Esame di Stato di abilitazione alla professione di BIOLOGO
(SEZ.A), presso I’'Universita degli Studi di Palermo.

Giugno 2018

Corsi singoli per I'acquisizione dei 24 CFU per [l'insegnamento:
Antropologia culturale (9CFU); Didattica speciale (9CFU); Psicologia
dell’apprendimento (9CFU), presso I'Universita per stranieri Dante
Alighieri di Reggio Calabria.

Marzo 2018

Laurea Magistrale LM61 in “Scienze della Nutrizione Umana” con
votazione di 102/110 presso I'Universita San Raffaele Roma, presentando
la tesi finale dal titolo: “Ruolo del microbiota intestinale nel disturbo dello
spettro autistico”.

Luglio 2006

Laurea Triennale in “Scienze e Tecnologie della Ristorazione” presso
I’'Universita degli Studi di Milano, facolta di Agraria.

Luglio 2002

Diploma di Ragioneria - Ragioniere e perito commerciale presso I'Istituto
Tecnico Commerciale “E. Fermi” di Castellanza.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.




FORMAZIONE

Attualmente Master privato in nutrizione clinica in medicina presso Tech Universita

tecnologica

Novembre 2024 Corso avanzato sulla dieta chetogenica presso Associazione Eupraxia
Ketoapproved

Settembre 2023 Nutrizione e dietetica del cane e del gatto presso Corsi di Formazione
ECM

Marzo 2023 Evento formativo con ECM “Genetica e Nutrizione: la consulenza del
Biologo” organizzato da Akesion Group

Dicembre 2021 Corso FAD ECM “Dottori e Sapori” organizzato dalla Scuola di Cucina
Integrata

Giugno 2021 Corso FAD ECM “Le diete chetogeniche” organizzato dalla Scuola di

Nutrizione salernitana

Novembre 2020 Corso FAD di “Alimentazione e Nutrizione Umana” organizzato dalla

Scuola di Nutrizione Salernitana

Marzo 2020 Corso FAD “L’alimentazione delle patologie neurodegerative”
organizzato dalla Scuola di Nutrizione Salernitana

Ottobre 2019 Corso FAD “Bambini e genitori: come favorire una corretta educazione

alimentare” organizzato dalla Scuola di Nutrizione Salernitana

Febbraio 2019 Corso formativo con ECM organizzato da Bromatech Srl “Il pianeta
intestino ed i suoi satelliti: microbiota e apparato respiratorio” — Hotel
Michelangelo Milano

Gennaio 2019 Corso FAD teorico e pratico organizzato da Scuola di Nutrizione
Sinergica “La nutrizione in gravidanza e allattamento”

Dicembre 2018 Corso FAD teorico e pratico organizzato da Scuola di Nutrizione

Sinergica “La nutrizione in eta pediatrica”

CAPACITA’ E COMPETENZE

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui & indispensabile la collaborazione tra
figure diverse e con modalita orarie varie

Capacita di lavorare in situazioni di stress, precisa e autonoma.

Avanzata conoscenza e totale autonomia nell'utilizzo dei programmi del pacchetto office, in modo particolare
word, excel, power point e ottima capacita di navigare in internet e posta elettronica.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.



