Profilo

Mi chiamo Fabio Vismara e nel luglio
2024 ho conseguito il Master of
Science in Osteopathy presso AIMO
(Accademia Italiana di Medicina
Osteopatica), concludendo un
percorso di formazione durato cinque
anni.

La mia pratica clinica include pazienti
dallinfanzia alla terza eta,
comprendendo sportivi e donne in
gravidanza.

Cerco sempre di fornire un approccio
olistico e personalizzato, con lo scopo
di raggiungere il benessere della
persona.

Contatti

e 139 3494188035

@ fabio.vismaraO0O@gmail.com

Competenze

e Autonomia operativa

e Buona manualita e precisione

e (Capacita di ascolto attivo

* Predisposizione al lavoro di
squadra

Fabio Vismara

Osteopata

Data di nascita

02/01/2000 a Saronno (VA)
Formazione

Diploma in Liceo Scientifico Sportivo (conseguito nel luglio
2019 presso Collegio Arcivescovile Castelli di Saronno)
Bachelor of Science in in Osteopathy (conseguito nel luglio
2022 presso AIMO di Saronno)

Master of Science in Osteopathy (conseguito nel luglio 2024
presso AIMO di Saronno)

Istruttore Ginnastica Posturale (conseguito nel gennaio

2025)

Esperienze Lavorative

Tirocinante presso CFTO di Saronno (2022-2024)

Osteopata presso farmacia Sorriso di Saronno (da settembre 2024)
Osteopata presso palestra Ambition Fitness di Legnano (da ottobre
2024)

Esperienza lavorativa durante preparazione estiva presso prima

squadra Alcione Milano (agosto 2025)
Osteopata presso MAD Studio di Saronno (da settembre 2025)

Passioni

Da sempre mi sono appassionato al mondo dello sport,
svolgendo nel corso della mia vita diverse attivita come il
nuoto, il basket, il tennis e infine il calcio, che pratico ancora
adesso. Questa mia passione mi ha spinto a svolgere un
progetto di tesi intitolato “Esperienza di trattamento
osteopatico in pazienti calciatori agonisti affetti da groin pain:
uno studio qualitativo” consentendomi di approfondire questa
categoria di sportivi.



